
Cada grupo de tarjetas está diseñado para ayudar a su hijo a llegar a ciertos objetivos relacionados con el 
aprendizaje del idioma.
¿Cuál es el propósito de estas tarjetas?
Cada una de las diez tarjetas del Volumen 1 muestra una misma palabra cuatro veces, 
pero con una tipografía, un color, un fondo y un tamaño distintos, y acompañada o no 
por una imagen que representa su significado. Están diseñadas para enseñar a los niños el 
sesgo de la forma.
¿Qué es el sesgo de la forma?
El sesgo de la forma se define como la tendencia a generalizar información sobre objetos a partir de sus 
formas, en lugar de otros factores, como el color, la textura, el tamaño o el material. 
¿Por qué aprender el sesgo de la forma es importante?
Las formas de los objetos generalmente ofrecen la información más relevante sobre sus funciones. Los 
bebés que aprenden a clasificar el mundo a través de las formas de los objetos, antes que por otras carac-
terísticas menos relevantes, comprenden mejor las categorías a las que pertenecen. Una vez que los bebés 
aprenden el sesgo de la forma, usan más la información formal al aprender nuevas palabras, y aprenden 
nuevas palabras más rápidamente (Landau, Smith, & Jones, 1988).
¿Qué pueden hacer los padres para promover el sesgo de la forma?
Ya que los padres generalmente no son conscientes de la importancia del sesgo de la forma, a menudo 
promueven inconscientemente un sesgo cromático, clasificando objetos por su color más que por su forma. 
Clasificar objetos por su color puede resultar en la formación de grupos de objetos que no pertenecen a la 
misma categoría, haciendo más difícil para el bebé aprender las categorías más relevantes. En cambio, para 
promover este sesgo, debe clasificar los objetos por su forma.
Clasifique objetos y palabras por su forma
En este ejemplo, hay doce objetos con tres formas generales y cuatro colores generales. Estos objetos tam-
bién varían en material y tamaño. Realice actividades similares de clasificación por forma, usando palabras y 
muchos objetos diferentes.

2. Tome un objeto, en 
este caso un plato rojo, 
y diga: “Este es un plato. 
Los platos son redon-
dos. Vamos a poner los 
platos aquí”, mientras 
señala el área donde va 
a ubicar los platos.

4. Haga lo mismo 
con los otros objetos 
mostrados. A medida 
que añada cada objeto, 
mencione que se trata 
de un plato, una taza 
o una cuchara, y haga 
más énfasis en la forma 
del objeto que en su 
color. 

1. En vez de clasificar 
por color, clasifique los 
objetos más frecuente-
mente por sus formas. 
En algunas ocasiones, 
muestre a su hijo los 
objetos con anteriori-
dad, y en otras ocasio-
nes ¡sáquelos directa-
mente de una bolsa!

3. Tome otro objeto y 
descríbalo a medida 
que lo acerca al área 
donde va a ubicar los 
objetos con esa forma. 
Diga: “Esta es una taza. 
Podemos beber de una 
taza. Vamos a poner las 
tazas por aquí”.

Visite www.shapebias.com para más consejos sobre cómo enseñar este importante concepto.

Cómo usar las tarjetas de logros
Juegue con su hijo de forma divertida y multisensorial. Diga cada palabra a su hijo 
a medida que la señala de izquierda a derecha, y luego abra la tarjeta y continúe 
señalando las palabras de izquierda a derecha mientras las dice. Diga la palabra 
nuevamente y describa cada imagen. Juegue con su hijo a unir las palabras que se 
encuentran en la parte de atrás de esta hoja con las tarjetas de logros. Una vez que 
su hijo pueda hacer esto con el lado azul de las tarjetas, puede usar el lado rosado, las 
páginas internas ¡e incluso algunas de las tarjetas rojas o anaranjadas!

En un inicio, los niños diferencian las palabras por sus formas generales. Las tarjetas 
anaranjadas y rojas están diseñadas para ayudar a los niños a refinar esas formas a medida 
que comparan las palabras de sustantivos singulares y plurales en español. Los niños 
deben observar cuidadosamente las palabras en estas tarjetas para notar las diferencias entre ellas, ya que 
algunas de ellas se diferencian solo en una letra.

Las tarjetas verdes están diseñadas para ayudar a los niños a aprender frases escritas cortas y conjugaciones 
de verbos en español. Notar las diferencias entre algunas de las frases puede ser un desafío, ya que muchas 
de ellas son muy similares entre sí. Estas similitudes, si bien son difíciles de diferenciar en un comienzo, 
deberían ayudar a refinar el aprendizaje de su hijo.

Las tarjetas moradas contienen palabras en rima que terminan del mismo modo. Están diseñadas para 
ayudar a los niños a identificar patrones fonéticos de las palabras escritas en español.

Tarjetas de objetivos



saludar

brazo

aplaudir

boca

sombrero

nariz

mano

orejas

saludando cabeza


