
Commencez avec les cartes à mots de l’Étape 1. Alors que 
votre enfant progresse dans la série de « Mon bébé sait 
apprendre », continuez à utiliser les cartes d’apprentissage 
lorsque vous jouez avec votre enfant. Revoyez les cartes 
des étapes précédentes et introduisez de nouveaux mots.

Faites votre possible pour rendre l’apprentissage 
amusant pour vous et votre jeune enfant.

Étape 1 - Bleu avec 22 mots

Étape 2 - Orange avec 26 mots

Étape 3 - Rouge avec 44 mots

Étape 4 - Vert avec 52 mots

Étape 5 - Violet avec 22 mots

Cartes d’apprentissage
Dans le lot de cartes d’apprentissage, le docteur Titzer 
propose quelques idées de jeux qu’il utilise avec ses 
propres nourrissons ainsi qu’avec beaucoup d’autres 
enfants à travers le monde. Jouez à ces jeux avec votre 
enfant ou créez le vôtre. N’oubliez pas de cultiver l’amour 
de l’apprentissage de votre enfant ! Votre enfant s’amusera 
bien plus si vous vous amusez vraiment.

Ces cartes sont conçues pour être utilisées conjointement 
avec chaque étape du programme :

suite



Instructions standards pour enseigner les mots :
Tenez une carte dans un 
coin avec une main, puis 
montrez le mot du doigt de 
gauche à droite en le lisant. 
Ne gênez pas le champ de 
vision de votre enfant avec 
vos doigts lorsqu’il lit le mot. 
Encouragez votre enfant 
à prononcer le mot en le 
regardant.

Montrez la définition du mot à votre enfant en le décrivant 
ou en le mimant. Rendez vos interactions avec votre 
enfant plus amusantes en créant une atmosphère animée. 
Lorsque le moment est approprié, utilisez des objets 
tridimensionnels pour aider votre enfant à apprendre les 
mots. Encouragez votre enfant à effectuer des actions, 
prononcer les mots ou produire des sons liés aux mots.

Jouez à tous les jeux que vous souhaitez avec les cartes 
que vous souhaitez. Par exemple, vous pouvez jouer à 
tous les jeux en utilisant les cartes avec un arrière-plan 
bleu ou violet. 

Nous vous encourageons fortement à utiliser les étapes 
d’alphabétisation précoce pour vous guider lorsque vous 
enseignez la langue écrite à votre enfant. Vous pouvez 
trouver ces étapes, des conseils pour enseigner plusieurs 
langues et plus d’informations sur la science qui se cache 
derrière cette approche sur notre site Internet scientifique 
TheScienceOfEarlyLearning.com.

Veuillez ne parler qu’en français pendant la durée de 
cette activité.

applaudir


