
每组卡片旨在帮助孩子们学习语言习得过程中的里程碑。

这组卡片的设计初衷是什么？
第1卷的这10张卡片用四种不同方式呈现同一个词语，例如改变词语的字体、字体 
颜色、背景颜色、字号或与词语含义分别/同时出现。它们可用来帮助孩子练习形状
偏好。

什么是形状偏好？
形状偏好是指通过物品形状，而不是颜色、质地、材质或大小等其他因素概括信息的倾向。

形状偏好的重要性？
由于物品形状一般能提供关于其功能的更多重要信息，因此按形状对物品归类往往比按颜色、大小、材质
或其他特征归类更有效率。

学习形状偏好真的很重要吗？
是的！学习形状偏好可增加婴幼儿的词汇量。我们在对照研究中发现，在学习形状偏好后，婴幼儿学习词
语的速度加快。

家长应如何利用形状偏好？
由于家长往往不了解形状偏好的重要性，他们通常按颜色而不是按形状对物品进行归类，导致用同样的方
法按颜色对词语进行分类。这种分类方法强调了颜色偏好，因此对婴幼儿学习形状偏好没有好处。在婴幼
儿时期，我们建议家长按形状整理或分类物品。

按形状对物品分类
在本例中有12件物品，分为三种基本形状和四种基本颜色。这些物品的材质和大小也不相同。用多种不同
物品做类似的形状分类活动。

里程碑卡

2.拿出一件物品，以红
盘子为例，说：“这是
一只盘子，我们把盘子
放在这儿”，指向放盘
子的区域。

4.对显示的其他物品做
同样动作。在添加每件
物品时，先讲讲它是盘
子、杯子还是勺子，更
多关注物品的形状而不
是颜色。

1.更多地按形状而不是
颜色对物品进行分类。
有时可以事先让孩子看
看需要分类的物品，有
时可以直接将它们从袋
子里拿出！

3.另外拿一件物品，一
边介绍物品，一边将其
放至对应形状所属的区
域，说：“这是一只杯
子。我们可以用杯子喝
水。我们把杯子放在这
儿。”

如何使用里程碑卡
用有趣的方式与孩子做游戏，注意调动孩子的多重感官。对孩子说出每个词语，同时
从左至右指读词语。然后打开卡片，同样一边从左至右指读，一边说出词语。再次重
复词语，描述每张图片。用背面的词语做配对游戏，让孩子将里程碑卡与页面上的词
语配对。如果孩子能用卡片的蓝色部分配对词语，您可请孩子再用粉色部分、内页甚
至红色和橙色里程碑卡试试！

最初，孩子是根据大致的形状区分词语。橙色和红色卡片组旨在帮助孩子更精确掌握
形状。孩子为了区分这类卡片上的词语，必须仔细关注词语的形状，因为许多字词长
得很像。

绿色卡片旨在帮助孩子学习书面短语。这部分比较有挑战性，因为这些短语可能非常
相似。同上面一样，孩子必须关注细节才能区分这些短语。

紫色卡片包含一些结尾发音相同的押韵词。它们旨在帮助孩子关注书面语的形式。
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